BEZRUCAK

ZARIi 2022

ROZhOVOI’Sp anem /Ay H R\
ucitelem Tomiczkem g, S &y

s kR |\/]ilOVN/CI zViFaLl -
. BONE , vl -
' e \Vyty o kockach

-
k-
S
“L:r 4 . . i
T 8 . o » :
= RO AP " AT EFATy i
L B o, e
- L. e T
- B e T, g Tk
- P
S N
B
3

\\ i # .‘_."“ ¢ [ [} X ", .-: ;. L -‘ “"- |
\ . ¥ =
~ | . AR -H
TN NS o |
=

ot ]

¥ _ .m = "ve
Hudebni rubrika -
Calin z

Comebackgangu | Polsko ocima

H Marie Wranove

Ruska slovicka @ i i
NS - Talentskoly -
5 [ aura Samkova a
Stepan Torac

Ohlasy z lavic -
L etni fotografie



A RUBRIKA
str. 6

RUS

MILOVNICI ZViRAT
str.7-str. 9
Myty o kockach

HUDEBNI RUBRIKA
str. 10

POLSKO OCIMA
MARIE WRANOVE
str. 11

TALENT SKOLY str. 12
Laura Samkova
Stépan Torac

OHLASY Z LAVIC str. 13

OD ZARI SE DEJI V NASEM CASOPISE VECI. NA POZICI
REDAKTORA SE PROSTRIDAJI POSTUPNE VSICHNI ZACI,
KTERI CASOPIS TVORI. ZARLIOVE CISLO VZNIKA POD
TAKTOVKOU JAKUBA SZUSCIKA Z 8.A. POSUDTE SAMI, JAK
SE MU V NOVE ROLI DARILO...

Zart neni prilis populdrni mésic...ale pro? Do 3Skoly
bychom se prece méli tésit a citit se v ni dobre, vzdyt v ni
travime velkou ¢ast naSeho Zivota. Pro¢ se sem vlastné
netésime? Na toto a mnohé daldi jsme se zeptali zaku
nasi Skoly. Aby byla Skola mistem, kam se radi vracime, to
je spole¢nym cilem vSech VaSich ucitell, pojdme si
navzajem pomoci a uvidite, ze se nam to povede.

Zuzana Raszkova se svym tymem:

Markéta Ciencialova
Monika Ciencialova,
Daniela Gazdikova
Zlata Huczalova
Laura Samkova
Jakub Szuscik

Marie Wranova
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Jak jste si uzil prazdniny?

Prazdniny jsem si uzil, mél jsem je letos
opravdu nabité. Na zacitku jsem stravil
jeden den na festival Beats for Love. Pak
jsem jel, jako kazdy rok, na tabor. Dale mé
cekal vikendovy florbalovy turnaj v Roznové
pod Radhostém, nasledovala osmidenni
dovolend v Srbsku. Kvdli situaci, jaka je ted'v
Evropé, jsem mél trochu strach jet na
vychod, ale mé obavy byly zbytecné. Srbové
jsou hodni a pohostinni. Celkové ta zemé je
opravdu hezka a ma hodné zajimavych mist.
Na konci prazdnin jsme jeli na svétové
znamy florbalovy turnaj v Praze, kde jsme ve
své kategorii obsadili 2. misto v konkurenci
80 tymu z 10 zemi

Jak dlouho ucite na této Skole?

Tento 3kolni rok pro mé bude pdty na Bezrucce.

Tésite se do Skoly?

Do skoly se tésim, a to z mnoha divodi. Mél jsem
narocné prdzdniny, uz se t&sim na to, az nebudu stale
spat nékde na hotelich a ubytovnach. A také kvdli
kolegim. Samozfejmé mi chybite i vy, Zaci. Mam v
hlavé néjaké inovace, které chci zapojit do vyuky
fyziky a také mam napady pro celoskolni projekty.
Nemohu se dockat, aZ se v3e rozjede a uvidime, co
zlistane jen v mé hlavé a co se opravdu uskutecni.

Letodni Skolni rok pro mé bude zajimavy i v tom, Ze
Z3ci, jichz jsem tfidni, budou odchdzet na stredni
Skoly. Takovou situaci jsem jako tfidni ucitel jesté
nezazil, jsem zvédavy, co viechno to bude pro mé
obnaset.

Jake predméty ucite na skole?

Ucim télocvik, pracovni ¢innosti, fyziku a informatiku.



Co délate ve svém volném case?

MUj volny cas je z velké stranky vénovany
sportu. Hraji zavodné florbal za FBC Trinec,
ale také se snazim jednou tydné tuknout si
hokej a mam rad turistiku. V zimé si zalyZuj,
nebo vytdhnu snowboard.

Jaké je vase nejoblibenéjsi rocni
obdobi a z jakého diivodu?

Nemam nejoblibenéjsi ro¢ni obdobi. Jsem
rad, Ze Ziju v prostedi, kde se méni 4 rocni
doby. Kazdé obdobi ma své plusy i minusy,
ale v kazdém se daji délat jiné sporty. Pokud
bych mél ale jmenovat ¢ast roku, kterou mam
nejradéji, tak by to bylo takzvané babi léto.
Vsude je plno barev, venku je jesté teplo, ale
uz to voni tou zimou.
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PROFIL PANA UCITELE TOMICZKA

Co jsme se o ném dozvédéli?

Pan ucitel by nikdy nefekl, Ze se stane ucitelem. Myslim si, Ze informaci bylo dost, takze se
Navzdory tomu vystudoval pedagogickou fakultu a muzeme vrhnout na nazory zaka.
kantorem se (ispésné stal. Kdyby ale ucitelem nebyl, tak
by se stal nejspi$ ndvrharem nabytku.

Roderik, 8.A - Pan Tomiczek je fajn ucitel.
Na zdkladni skole byl pramérny. Mél znamky dobré a
dokazal si poradit. Ale vsude se najdou vyjimky. Nikdy Amalka, 8.B - Pan ucitel je fajn, je hodny
nemél v oblibé jazyky. Jak anglicky tak cesky. a dobre naudi.

Momentalné mu je 29 let.

Nela, 8.B - Je to borec. Déla zabavné
hodiny fyziky.

Pana Tomiczka dokdZe nastvat arogance. Kdyz se nékdo

nad nékym povysuje a je namysleny.

UZ od svych 12 let hraje florbal. 8 let pisobil v Ostravé.
Avsak v dnesnich letech je oblecen v dresu za tym FCB

Intevo Trinec s Cislem 7.

S hudbou to je zcela jednoduché. DokdZe poslouchat
prakticky cokoliv. Neboji se Metallicy, ale poslechne si i

pana Vaclava Neckare.




Odchod zapadnich znacek z Ruska
mnohem vic proziva stfedni tfida a
obyvatelé ruskych velkomést. Dobre
placeni Rusové si zvykli nosit lepSi
znacky. Adidas a fejkovy Burberry
neni jejich styl. Americka vyhledavaci
platforma Lyst uvadi, Ze v Rusku
fashion hitparadé vévodi znacky
Gucci, Off-White a Balenciaga. S tim
je ted konec.

obchod s obleCenim - maeaszuH ¢
0gexgbl

kabat - NanbTo

dziny- JKWHCbI

tricko- dytbonka

sukné - 100ka

svetr - mxemnep

ponozky - Hocku

saty - nnartbe

klobouk - wnana

RUSKA
RUBRIKA

Daniela Gazdikova



Vymysl lidi bez srdce
"bojova plemena”

Ahojte, vitejte u daldiho z clankd Milovnici Zvifat. Minule jsme se
bavili o mnozirnach a blue merle genu. Nebojte, ¢eka nas jesté
mnoho témat, rozhodné to nebylo posledni. Méla jsem v planu psat
o psich sportech canicross a dog puller. Dnes tomu ale nebude tak.
Toto téma si schovam zase na pristé.

Mnoho lidi se boji pst takzvané "bojovych plemen." A pro¢ vlastné?
Nebo je lidi maji radi a ostatni je od toho odrazuji a stale jim huci do
hlavy: ,Ten pes té hned pokoude." Ale neni tomu tak. Tito psi jsou
skvéli a jsou nebezpecni pouze, kdyz je do rukou dostane nékdo,
kdo psa necvici, nebo ho naopak cvi¢i k boji kvali psim zapasam.
TakZe dnes se budeme bavit o téchto milaccich a bofit myty o nich.

Bojova plemena psi existuji

KdyZ pes zautoti na tlovéka, je to tragédie. Zvlast, pokud pokouse
dité. Za takovym ttokem ale stoji jesté néco jiného. Kazdého pejska,
at uz stafordsirského teriéra, nebo €ivavu musite vychovavat. Cvicit
a naudit s lidmi souZiti. Agresivita miva plvod ve strachu, Spatném
zachazeni a ¢asto v liném nebo nezkuSeném panickovi, ktery
podcenil situaci.

wew

Néktera plemena jsou agresivnéjsi nez jina

Existuji pejsci, ktefi potfebuji zkuSenéjsiho panicka. Vétsinou jsou
velmi chytfi, tvrdohlavi, maji silné obranné instinkty a neuznaji
kaZzdého jako autoritu. Bez jasné nastolenych roli spravny vycvik
zkratka nejde. Ani takovi dominantni pali¢aci jako tfeba bulmastif
nebo tosa inu ale nejsou pfirozené agresivni a neutoci bez pficiny.
Naopak i nevychovany vyorkshirsky teriér se umi pofadné
zakousnout.

I rotvajler ma krvavou minulost

Pro jeho svaly fadi mnoho lidi rotvajlera mezi bojova plemena. Je to
ale omyl. Tenhle mazlicek v aréné nikdy nebyl. Spis byste ho v
minulosti nasli, jak hlida stada nebo tahne feznikiv vozik pIny masa.
I dnes je to - v dobrych rukou panicka - klidny milacek. Jeho moZzne
nebezpeci tkvi hlavné v sile a velikosti. Opét ale jen pfi Spatném
vedeni.

Bojova plemena musi kontrolovat zakon

vV Ceské republice neexistuje zakon, ktery by upravoval chov plemen
povaZzovanych za bojova. | kdyZ v minulosti bylo par navrhi, Zadny
nedo3el ke schvdleni. V zahranici ovéem podobna pravidla najdeme
pomérné €asto. Nékde je nesmi lidé chovat viibec, jinde nemohou
tfeba na vystavu. V nékterych statech miizete tato plemena chovat,
ale na vefejnost smi jen s nahubkem a na kratkém voditku.
Napfiklad na Ukrajiné povaZuji za nebezpecnych hned 80 plemen.
Tfeba i bernského salasnického psa, sibifského husky nebo

némeckého ovcaka. Fa

Proto prosim neodsuzujte tato plemena. A pokud mate na to mit toto plemeno doma, udélejte to a nenechte se odradit
feCmi o tom, jak jsou nebezpecni. Tato plemena se objevuji €asto ve zpravach, protoZe se o podobné kauzy zajimaji
media. To, Ze nékde nékoho napadly civavy uZ tolik zajimavé neni. Internet déla témto psim velice Spatné jméno. Proto
si radéji zjistéte jaci jsou s nékym zkusenym, kdo tato plemena diivérné zna.




Kocky
a myty o nich

Abychom se nebavili pouze o psech, rozhodla jsem se dnes
psat i o kockach. A aby to nebylo jen tak, pripravili jsme si
nejvétsi myty a povéry o kockach a pokusime se je dnes
vyvratit a objasnit.

Kocky jsou jednémi z nejoblibengjsich domacich mazlicka,
presto se casto stava, Ze je jejich lidska rodina tak uplné
nechape. To mize byt zplsobeno i mnoha myty a zazitymi
stereotypy, které se o kockach stale Sifi. Je na Case oddélit
skutecnost od fikce.

Kocka nelze vycvicit

Existuje Casta mylna predstava, Ze kocky nelze vycvicit nebo
Ze jejich vycvik je o mnoho obtiznéjsi nez u pst. Obé tato
tvrzeni jsou nepravdivda a mchou byt i skodliva, pokud jim
majitel kocky véri. Pravdou je, 7e tréninkem Ize vyresit mnoho
problémd s kocicim chovanim a je pomérné snadné
mioukajici mazlicky cvicit. Kocky lze naucit zakladnimu
chovani, a dokonce i zdbavnym trikim. Chce to jen davku
vytrvalosti a trpélivosti. Mimochadem, pfi vycviku na kocku
nikdy nekficte a netrestejte ji — takovému chovani kocky
nerozumi a nefunguje na né. Nejlepsim zplsobem je
motivace v podobé dobrot, odmén a spousty chvaly.

Kdyz vam kocka ukdze bficho, chce pohladit

Mnoho lidi se timto chovanim necha zlakat a neodola kocku
podrbat. Ovsem ve vétsiné pfipadd o to kocka viibec nestoji,
pravé naopak. Kocky své bricho ukazuji hned z nékolika
dlivodd. Nékdy se valeji na zadech, aby zaujaly obrannou
pozici. KdyZ kocka citi, Ze nemuzZe utéct, prevrati se na zada,
aby lépe vyuZila drapky a zuby proti dravci. Neberte si proto
osobné, pokud vas kocka poSkrabe nebo kousne, kdy7 ji
pohladite na bfichu. Pokud kocka vystavuje bficho ve
znamém prostfedi, jako je jeji domov, mdZe vam také
sdélovat, Ze se citi uvolnéné a v bezpeci (ale ani tak to neni
pozvanka k pohlazeni). MiZe to byt také signalem ke hre, je
to pro né oblibena ,herni“ pozice a je na case vytahnout
klacik s peficky.

Kocici obezité nelze predejit

Ale Ize. Pokud naSe kocka zacne pfibirat na vaze, je tfeba
stanovit spravnou davku jidla a toto mnoZstvi striktné
dodrzovat. Zaroven je tfeba zafidit, aby méla kocka béhem

dne dostatecnou aktivitu pomoci aktivniho hrani. Staci sest
minut dohromady kazdy den.




Kotata nepotiebuiji socializaci

Pojem socializace je spojovan predevsim se psy, ale i kotata
se potfebuji socializovat. Nejlépe se k tomu hodi obdobi,
které spada do véku 2 a7 7 tydn(i. BEhem této doby se kotata
uci, co je bezpecné a nebezpecné v jejich bezprostrednim
prostredi, nebo Ze ¢lovéku mohou divéfovat a hrat si s nim.

Spatna nebo nedostatecna socializace miize mit za nasledek
chovani, jako je schovavani se pred navstévniky, strach z
jinych mazlick, pomalé pfizplsobeni novému prostiedi,
pocit strachu a agresivity pfi navstévé veterindre... U téchto
kocek pak hrozi vyssi pravdépodobnost stresu nebo strachu,
coz miZe mit za nasledek destruktivni chovani nebo

nevysvétlitelnou agresivitu,

Kockam se dava mlicko

Neni pochyb o tom, Ze by kocky kravské mléko mély rady.
Kocky ho miluji, stejné jako vSechny mlééné vyrobky od
jogurtu aZ po zmrzlinu. Jenze pro jejich zdravi neni viibec
dobré. Obsahuje vysoky obsah laktozy, které je pro kocicku
té7ko stravitelné. Kupte ji radgji specialni mléko pro kocky a
uvidite, jak si bude spokojené mlaskat.

Kocky délaji naschvaly

Na rozdil od lidi kocky nedélaji véci natruc. V tomto pripadé
mlzeme hovofit o antropomorfismu, to znamena, Ze
prisuzujeme zvifeti lidské rysy i vlastnosti. Kvili takovému
pohledu dochazi k chybnym vykladim kociciho chovani (a
nejen kociciho - lidské vlastnosti chybné prisuzuje rada lidi i
svym psim milackdam).

Pokud se kocka napfiklad vymoci na koberec v koupelné
misto do svého kociciho zachodu, nejspis vas to rozzlobi. A
jako prvni si budete myslet, Ze to kotka udélala naschval. Ale
kocky nevédi, co je to ,naschval®, tuto lidskou vlastnost
prosté nemaji. Takze se radgji zkuste zamyslet nad skutecnou
pficinou jejiho chovani. Na viné miZe byt stres, strach,
tizkost, zdravotni potize a tak dale. Ma cistou ,bedynku*?
Méla ji v dobé potfeby pfistupnou? Neméla strach z
navstévy? Nez svoji kocku nepravem potrestate, zkuste se
zamyslet nad pficinou.

Za zbytky od stolu bude rada

To rozhodné bude, ale jeji zdravi uz tak
majitel je podavani zbytkd ze stolu. Kocka
je jiny Zivocisny druh a slozeni lidské stravy

pro ni maZe mit i dlouhodobé zdravotni

nasledky.

Zlata Huczalova



MUSIC
2022 Calin

Calina z Comebackgangu uz urcité znas. Za
posledni rok a pll se mu podarilo vydat mnoho
uspésnych hith s miliony zhlédnuti na
YouTube. Pfed par mésici se vsak v tichosti a
bez jakéhokoliv oznameni odmlcel a v ramci
hudebni aktivity odehral jen par koncertu.

Pivodné jsme si mysleli, Ze si jen dava pauzu,
cas travi ve studiu a na podzim nas zaplavi
daldi sérii videoklipG. Calin vSak pred par
desitkami hodin na svém Instagramu zverejnil
prispévek, ve kterém nas vyvedl z omylu, a
zaroven hned i prekvapil.

Popisuje, co zazival béhem poslednich Sesti
mésicl, kdy od typického raplife mladého
interpreta pfichdzi az k uvédoméni a nahlé
zméné Zivotniho stylu.

Mnozi jisté védi, Ze se v minulosti bojovym
sportm vénoval a nyni se k nim vratil. Po tfech
mésicich hned absolvoval turnaj a podarilo se
mu v jeho prvnim MMA zépase zvitézit. Skvélou
zpravou je, Ze nabral i novou chut tvorit hudbu
a my doufdme, 7e to budeme mit moZnost
slyset co nejdrive.

Laura Samkova




sty

Polsko je krasna zemé, ale mé nikdy moc neldkala. Ale
poté, co nam tatka fekl, Ze misto do Anglie pojedeme do
Polska, jsem byla stejné nadsena. VSechno je tam jiné nez
u nas. Tim, Ze neumim polsky, jsem se toho moc
nedozvédéla, coZ byla Skoda. Méli jsme krasné pocasi,
more bylo fajn. Jidlo nestdlo moc a dostateCné nas
nasytilo. U nasich sousedl se nachazi spousta nadhernych
pamatek. My jsme napriklad navstivili labyrint z pfirodniho
materialu. Rezbafi tady pfed nékolika mésici vyrobili nové
sosky ze dreva. V tomto bludisti byla i zrcadla. Kdo chtél
pomoc, tak jsem mu ji poskytla. Nikdy znovu bych sem uz
nesla, bylo mi po tom zle. Hlavnim méstem Polska je
Varsava. V Polsku je spousta zajimavych tras, pamatek i
jidel, ale hlavné mi pfipadaji Cistotnéjsi nez my, davaji si
pozor na to, aby byl vSude poradek. Néktefi mésto
znecistuji, av3ak jini si cenf véeho, co pro né udélali druzi.
Polaci si navzajem pomahaji. Systém maji jasné nastaveny
a jsou velice prijemni. Casto je ve méstech vidite hrat na
hudebni ndstroje, coz dokresluje atmosféru. Kultura je
hodné vyspéla, maji pekny narodni park.

Na jihu Polska u hranic se Slovenskem se nachdzi krasny
narodni park s mésteckem Zakopane. Je to domov horskych
kamzika (endemicky druh), medvéda ¢i vikG. Od roku 1993
ho najdeme na seznamu kulturniho dédictvi UNESCO.
Zejména vas uchvati, jestlize jste nikdy poradné pisecné
duny nevidéli. A pokud ano, nadchnou vds duny svou
polohou. Jak uZ bylo feceno, u Baltského more. Slovinsky
narodni park je chranén uz od roku 1967 a Poldci dobre védi
pro¢. Leba je turistické stfedisko, jako u nds Doksy nebo
Staré Splavy u Machova jezera. Nejvic Zivo je tu v noci, ulice
jsou poseté stanky se suvenyry, viude se vafi a viude to
krasné voni. Z nékolika mist se v podvecer zacne ozyvat
hudba. Ticho tady vladne snad jen dopoledne. Najdete tu
spoustu kempt, chat, hotell a dal3ich ubytovacich kapacit.
Vybere si tu Gplné kazdy. Na to, Ze jde o méstecko s ani ne
4000 obyvatel, je Leba predevsim v lété opravdovou bastou
zabavy pro rodiny s détmi i pro mladez a skupinky, které si

chtéji uzit volno. . ,
J Marie Wranova



Laura Samkova z VIII. A

Laura chodi do BCC, je to tanecni pfipravny krouzek.
Hodné ji bavi tanec a lidi, ktefi tam s ni jsou. Na BCC
chodi uz 2 roky a taky chce s tancem dale
pokracovat. Tréninky probihaji vzdy v DDM kazdé
pondéli a patek, ale pfes prazdniny nejsou. Tanecni
choreografie je uci jejich trenérky. Ocenéni Laura
jesté nedostala a nebyla na Zadnych tanecnich
soutézich ani na mistrovstvich, protoze chodi jesté
na pripravku, ale je velmi nadand a do budoucna o
nf urcité jesté uslysime.

MESICNI RUBRIKA

_ TALENT
ZACI SKOLY

Laura Samkova a Stépan Torac

Stépan Torac z IX. A

Stépan hraje tfi roky florbal. 0d 7 do 9 let si daval
pauzu, ale zjistil, Zze florbal v jeho Zivoté hraje
dilezitou roli a vratil se k nému. Hraje na postu,
ktery se nazyva hrot - tak se fika utocnikovi
uprostied hfisté. Pri florbale se zranil a mél
narazeny a rozseknuty ret. Se zacatkem skolniho
roku Stépanovi opét zacnou zapasy, které
probihaji co druhy vikend. Jeho tréninky se
odehravaji ve Starsu, mlzete se prijit podivat.
SrdecCné Vas zveme.,

Monika Ciencialova



LAVIC

Dékujeme! To jsme ani necekali. Tolik nadhernych
mist a Bezrucku jste vzali s sebou. Namatkou
muZeme vypichnout ostrov Hvar, nase hlavni mésto,
Térlickou prehradu, italské Lignano, Priessnitzovy
lazné, dokonce finské Helsinky a mnoho dalsich.
Vsechny Vase fotografie jsou vystaveny na ndsténce
v pfizemi. Je pro nas dilezité, Ze vnimate Bezrucku
jako soucast svého Zivota a aktivné se zapojujete do
jejtho déni. A ted vzharu do nového $kolniho roku.




